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EDITORIAL

Por Nicolás Kreplak

Presentamos con alegría y orgullo un nuevo número de la Revista Salud Pública 
del Ministerio de Salud de la provincia de Buenos Aires, dedicado íntegramente a 
los resúmenes de trabajos científicos compartidos en el Congreso Provincial de 
Salud (COSAPRO) 2025. Esta edición especial es, ante todo, un reconocimiento al 
compromiso, la dedicación y la capacidad transformadora de las y los trabajadores 
de la salud de nuestra provincia, quienes día a día sostienen y jerarquizan el 
derecho a la salud en cada rincón del territorio bonaerense. 

Los artículos que aquí se reúnen nacen de experiencias concretas desde los 
servicios y las comunidades en donde la salud se construye. Surgen de mirar de 
frente los problemas que atraviesan a nuestra población y de la decisión de no 
acostumbrarse a ellos: desafiarlos, entenderlos, estudiarlos y también imaginar 
respuestas nuevas que fortalezcan la vida y el cuidado colectivo.

Este número reafirma que la producción de conocimiento no es patrimonio 
exclusivo de los grandes centros académicos y económicos. Las prácticas 
cotidianas, las estrategias comunitarias, la escucha activa a las necesidades 
locales y la permanente búsqueda de soluciones son también ciencia: una ciencia 
situada, cercana y profundamente comprometida con la realidad social.

Las y los trabajadores de la salud de la provincia de Buenos Aires no sólo curan, 
acompañan, previenen y cuidan. También investigan, evalúan, sistematizan, 
construyen saberes y los ponen al servicio del sistema sanitario y de la sociedad. 
Esa combinación virtuosa entre práctica y reflexión, entre el hacer y el pensar, es 
el motor de un sistema público más justo, más sólido y más sensible a las 
desigualdades.

Esperamos que la lectura de estos trabajos inspire nuevos diálogos, nuevos 
proyectos y nuevas políticas. Que fortalezca la convicción de que la salud se 
produce todos los días y se crea entre todas y todos. Estamos convencidos que la 
investigación en salud pública es un acto de amor hacia el pueblo que habita 
nuestra provincia.

A todas y todos quienes hicieron posible esta producción colectiva, nuestro 
agradecimiento y nuestra admiración. 

Sigamos investigando, sigamos compartiendo, sigamos construyendo salud 
pública desde y para el pueblo. 

Nicolás Kreplak
Ministro de Salud de

la provincia de Buenos Aires

Ed

 Trabajos científicos COSAPRO 2025: resúmenes
S A L U D

REVISTA DEL MINISTERIO DE SALUD DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES

MINISTERIO DE SALUD

Ministro
Nicolás Kreplak

Jefe de Gabinete
Salvador Giorgi

IOMA
Homero Giles

CUCAIBA
Francisco Leone

Instituto Biológico 
Dr. Tomás Perón

Gabriela Cristina Bess

Dirección Provincial de 
Comunicación y Prensa

Matías Ignacio Darguibel

Subsecretaría de Atención y 
Cuidados Integrales en Salud

Alexia Navarro

Subsecretaría Técnica, 
Administrativa y Legal

Pamela Gagliardo

Subsecretaría de Gestión de 
la Información, Educación 

Permanente y Fiscalización
Leticia Ceriani

MINISTERIO
DE SALUD



PRESENTACIÓN 

En el año 2022, en un contexto post pandémico donde más que nunca hacía falta 
el encuentro, el Ministerio de Salud de la provincia de Buenos Aires decidió que el 
Congreso Provincial de Salud (COSAPRO) sea el espacio para las y los trabajadores 
de la salud bonaerense.

Desde un modelo de participación plural, de respeto en la construcción de 
consensos y priorización de agendas de trabajo, el COSAPRO fue consolidándose 
en su organización y planificación. El encuentro anual es el momento culmine de 
procesos colectivos regionales de participación que reúnen a miles para 
intercambiar y debatir sobre nuestro sistema de salud.

En cada año, a cada COSAPRO, llegan  miles de trabajadoras y trabajadores de 
salud de cada rincón de la provincia, para construir un latido común: el pulso firme 
de quienes todos los días cuidan de nuestra salud.

Participan autoridades sanitarias nacionales, bonaerenses, secretarios y 
secretarias de Salud de los 135 municipios, equipos de todos los distritos 
bonaerenses, son invitadas también autoridades universitarias, investigadoras, 
investigadores y referentes de las diversas temáticas que se abordan.

En el COSAPRO suceden diversas actividades:

•  Jornada Científica de Residentes.
•  Presentación de Trabajos científicos,  Relatos  de  experiencias  y  Proyectos  de 
    integración local.
•  Rondas y paneles de debate.
•  Talleres formativos.
•  Feria de salud con stands institucionales y comunitarios.
•  Expo de innovación y desarrollos tecnológicos en salud.
•  Instancias abiertas y cerradas de coordinación institucional, políticas públicas  y 
    acuerdos para fortalecimiento del sistema.
•  Concurso de fotografía.

Cada uno de estos espacios permite compartir saberes y experiencias situadas, 
problematizadas y reflexivas desde la vivencia de los trabajadores de nuestro 
sistema, a la vez que posibilita el fortalecimientos de las redes, los proyectos y las 
trayectorias de quienes lo  transitan exponiendo o escuchando a sus pares.

Esto es lo que nos convoca en el COSAPRO: reunirnos en un gran espacio, 
animado por la búsqueda y esperanza compartida de mejorar la respuesta que el 
sistema de salud bonaerense brinda a sus ciudadanas y ciudadanos.

Durante el 2025, en el COSAPRO se han reunido más de 12 mil personas, 
estuvieron representados los 135 municipios de la provincia y de otras 16 
provincias argentinas. Se realizaron más de 26 paneles y rondas temáticas, 15 
talleres formativos con más de 1.500 participantes, más de 90 stands se 
presentaron en la Feria Sanitaria y se contó con la participación de más de 3.000 
residentes en formación. En las mesas de presentación de trabajos se expusieron 
331 trabajos científicos, 1.429 relatos de experiencias y 268 proyectos de 
integración. De ellos, 142 trabajados científicos, 338 relatos de experiencia y 56 
trabajos de integración  fueron de residentes.

PrCOSAPRO
el congreso de

las trabajadoras y los 
trabajadores
de la salud
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Esta edición especial de la revista nos posibilita la difusión de los trabajos científicos presentados en el 2025, brinda la 
oportunidad de poder acercarnos a las experiencias y soluciones implementadas para problemas reales del sistema de salud 
bonaerense que todas y todos queremos sostener y mejorar.

Los trabajos se encuentran publicados en los grupos de las 20 categorías en las que fueron inscriptos para el congreso:

• Adolescencias
• Atención centrada en las personas y seguridad sanitaria
• Comunicación y salud
• Cuidados integrales en enfermedades no transmisibles
• Cuidados integrales en enfermedades transmisibles
• Discapacidad y rehabilitación
• Equidad de género en salud
• Gestión hospitalaria y cuidados progresivos
• Infraestructura para la salud
• Personas mayores
• Planificación y gestión de servicios de salud
• Primera infancia, niñeces y pediatría
• Redes de servicios y continuidad de cuidados
• Salud ambiental
• Salud bucal
• Salud comunitaria / Atención Primaria de la Salud
• Salud digital e información en salud
• Salud mental y consumos problemáticos
• Salud sin violencias

Esperamos que las autoras y los autores de los trabajos científicos puedan recibir esta publicación como un reconocimiento 
al esfuerzo realizado por su aporte cotidiano y como la construcción de un intercambio reflexivo sobre la práctica cotidiana. 
Y que en los lectores siga generando lo que el Congreso inicia: redes y vinculaciones motivadas en valores y objetivos 
comunes. Que inspire a problematizar e intervenir, que aliente a compartir y comunicar. Que contribuya para que cada 
trabajadora y trabajador del sistema se apropien de un nuevo espacio posible, el del COSAPRO y los Pre-COSAPRO, donde 
se habitan los diálogos y debates necesarios sobre el sistema de salud del que son parte fundante.
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