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RESUMEN

Introduccion: El dengue es una enfermedad modelada por factores
sociales, ambientales, ecoldgicos y climdticos. La incorporacion de
dimensiones sociales con perspectiva de género, como la division sexual
del trabajo, resulta relevante para comprender las condiciones que
configuran la exposicién a enfermedades transmitidas por vectores.
Objetivo: Caracterizar las condiciones de exposicion al dengue asociadas
a la division sexual del trabajo reproductivo, integrando informacién
sociocultural y entomoldgica para comprender como las desigualdades de
género configuran patrones diferenciales de exposicidn en relacidn con el
tiempo de permanencia en dmbitos domiciliarios. Métodos: Se realiz un
estudio observacional descriptivo en el drea programatica del Hospital
Interzonal General de Agudos (HIGA) San Roque de Gonnet (La Plata,
Buenos Aires). Se aplicaron 43 Encuestas de Uso del Tiempo (EUT) a
mujeres adultas, quienes aportaron informacién sobre las personas que
integran su hogar y cdmo es la distribucion del trabajo reproductivo y
productivo. Se realizaron relevamientos entomoldgicos mediante la
instalacion de 20 ovitrampas y colectas de mosquitos. Se analizaron
variables climaticas para caracterizar el contexto ambiental durante el
periodo de estudio. Resultados: Las encuestas permitieron relevar
informacion correspondiente a mas de 130 personas. Los hallazgos
revelan una disparidad significativa en las responsabilidades de cuidado:
tanto en términos del nimero de mujeres como del total de horas, las
mujeres realizaron sistematicamente mas tareas de cuidado que los
hombres en ambientes propicios para la existencia del mosquito. El trabajo
remunerado realizado por las mujeres incluye tareas de cuidado realizadas
en espacios relevantes para la exposicion ante el vector Aedes aegypti.
Los relevamientos entomoldgicos permitieron registrar la presencia de
Aedes aegypti, Culex sp. y Aedes albifasciatus, y evidenciaron variaciones
en la abundancia de huevos asociadas a variables climaticas como
temperatura y precipitaciones. Conclusiones: Los resultados resaltan la
importancia de incorporar la perspectiva de género en el analisis
epidemioldgico del dengue, considerando la division sexual del trabajo
reproductivo como una dimensién social relevante dentro de los
determinantes de la salud. La integracion de informacién social,
entomoldgica y ambiental, constituye una aproximacién metodoldgica Util
para comprender las condiciones que intervienen en la exposicion a
enfermedades transmitidas por vectores.
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ABSTRACT

Introduction: Dengue is a disease shaped by social, environmental,
ecological, and climatic factors. Incorporating social dimensions from
a gender perspective, such as the sexual division of labor, is relevant
for understanding the conditions that shape exposure to
vector-borne diseases. Objective: To characterize the conditions of
exposure to dengue associated with the sexual division of
reproductive labor by integrating sociocultural and entomological
information in order to understand how gender inequalities shape
differential patterns of exposure related to the time spent in
household environments. Methods: A descriptive observational
study was conducted in the programmatic area of the San Roque
General Acute Care Hospital (HIGA) in Gonnet, La Plata, Buenos Aires,
Argentina. Forty-three Time Use Surveys (TUS) were administered to
adult women, who provided information about the members of their
households and the distribution of reproductive and productive work
among them. Entomological surveys were conducted using 20
ovitraps and mosquito collections. Climatic variables were analyzed to
characterize the environmental context during the study period.
Results: The surveys provided information on more than 130
individuals. The findings reveal a significant disparity in caregiving
responsibilities: both in terms of the number of women and the total
number of hours devoted to these activities, women consistently
performed more caregiving tasks than men, and these activities took
place in environments favorable to the presence of the mosquito.
Women's paid work also included caregiving activities carried out in
settings relevant to exposure to the vector Aedes aegypti.
Entomological surveys recorded the presence of Aedes aegypti, Culex
sp., and Aedes albifasciatus, and showed variations in egg abundance
associated with climatic variables such as temperature and
precipitation. Conclusions: The findings highlight the importance of
incorporating a gender perspective into the epidemiological analysis
of dengue by considering the sexual division of reproductive labor as
a relevant social dimension among the determinants of health. The
integration of social, entomological, and environmental information
provides a useful methodological approach for understanding the
conditions that shape exposure to vector-borne diseases.
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INTRODUCCION

La medicina social propone repensar la concepcién tradicional
del proceso salud-enfermedad-atencién-cuidados y ofrece
un abordaje de las problematicas relacionadas con la salud
desde una perspectiva intersectorial que considere el
entramado social multidimensional en el que estdn
inmersos y del cual forman parte (1-2). Una de las areas
sanitarias donde el efecto de los indicadores
socioculturales posee un efecto de gran impacto es la
epidemiologia de enfermedades transmitidas por vectores
(ETV) (3-4). Desde esta mirada, las desigualdades e
inequidades determinadas por el género, muchas veces en
interseccion con otras categorias de andlisis implicadas en
aspectos sociales, culturales y econdémicos, operan para
obstaculizar el acceso y el ejercicio de los derechos por
parte de las mujeres (5-6). Estas situaciones de desventaja
pueden analizarse desde diversos abordajes, como por
ejemplo desde una perspectiva sanitaria (5).

La division sexual del trabajo es el resultado del recorrido
histérico y cultural de una sociedad que tiene como
desenlace la reparticién desigual de oportunidades entre
varones y mujeres, situando a las mujeres en una posicion
de subordinacién con relacién con los varones, ya que las
tareas que normalmente se les adjudican a las mujeres, son
menos valoradas y peor remuneradas que aquellas que
desarrollan tipicamente los varones (7). El trabajo
productivo es realizado principalmente por varones y es
aquel que esta intimamente relacionado con la produccién
de bienes vy servicios (7). Por otro lado, el trabajo
reproductivo (tareas domésticas y/o de cuidado), que es
realizado principalmente por mujeres, se desarrolla en el
ambito privado (dentro de los hogares u otros dmbitos
domésticos) y se basa en el cuidado y sostenimiento del
bienestar de personas que necesitan ser cuidadas (3-4,
7-9). El hecho de que las mujeres dediquen mas del doble
de horas por dias a la realizacion de tareas domésticas las
coloca en una situacién de desventaja con respecto a los
varones, que afecta a todos los aspectos de su vida
individual y social, publica y privada (3, 7, 10). Todas las
categorias que interseccionan para perpetuar, reproducir y
amplificar estas desigualdades, deben ser consideradas a la
hora de la construccidn, planificacion y gestidn de politicas
publicas, en este caso, de caracter sanitario.

Particularmente, este trabajo de investigacién propone
analizar como la division sexual del trabajo configura
condiciones diferenciales de exposicion y vulnerabilidad
al contagio de dengue, considerando la interaccion con
otros determinantes sociales y ambientales que
intervienen en la transmisién de las ETV. A partir de los
antecedentes de diferentes paises de América Latina,
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donde se da cuenta del riesgo diferencial de contagio de
ETV de acuerdo con el género, y reconociéndolo como un
determinante social que configura condiciones
diferenciales de exposicién y vulnerabilidad y limita su
acceso al derecho a la salud, se propone un abordaje
novedoso desde una epidemiologia con perspectiva de
género (3, 5, 11-12). Diversos estudios proponen
incorporar una mirada interdisciplinaria e intersectorial
para el abordaje de las ETV (2-3, 511-13).

La realizacién de tareas en el ambito privado constituye
una dimension de interés para la epidemiologia social, ya
que numerosos artropodos hematdfagos de importancia
sanitaria presentan habitos domiciliarios 'y
peridomiciliarios (12, 14). En este sentido, el tiempo de
permanencia en estos espacios puede considerarse una
condicion que incrementa las oportunidades de exposicion
a las picaduras de los vectores. A su vez, esta exposicion se
ve aumentada si esas personas no tienen acceso a una
vivienda digna, no poseen infraestructura minima que
asegure la higiene del espacio (falta de suministro de agua,
etc.), no pueden acceder a educacién, entre otros (12).

Los agentes etioldgicos del dengue, zika y otros patégenos
son transmitidos por vectores hematéfagos que habitan
los hogares de las personas de las cuales se alimentan y
pasan a formar parte de los ciclos urbanos (14-15). El virus
del dengue posee como vector principal en el ciclo urbano
al mosquito Aedes (Stegomyia) aegypti y como vector
secundario Aedes albopictus (14). Particularmente, la
especie Ae. aegypti tiene habitos domiciliarios vy
peridomiciliarios, y preferencia por oviponer en recipientes
artificiales que contienen agua. Las hembras tienen
habitos antropofilicos y presentan caracteristicas
adaptativas frente a condiciones ambientales adversas
(16-19). Su densidad poblacional estd determinada ademas
por factores climdticos como la temperatura, la humedad y
las precipitaciones (12, 20). Cabe destacar que Ae. aegypti
es vector del dengue y de otros arbovirus de importancia
sanitaria, por lo que la presencia del mosquito podria
indicar o propiciar la circulacién de otros arbovirus, ademas
del dengue (14). La presencia y supervivencia de esta
especie de mosquito estd intimamente relacionada con la
urbanizacidn, especificamente aquella que se desarrolla de
manera no planificada y que da lugar a sitios de cria (3, 5,
12).

A partir de esto, se formularon hipétesis y objetivos en
distintos niveles analiticos, considerando los diferentes
escenarios que configuran la vulnerabilidad frente a la
transmision de ETV desde una perspectiva de género.

1 Artrépodo hematdfago: artrépodo que obtiene su alimento mediante la ingesta de sangre de vertebrados, ya sea de forma obligada o

durante una fase especifica de su ciclo de vida.



Hipotesis

La division sexual del trabajo reproductivo configura
patrones diferenciales de permanencia y actividad en
ambitos domiciliarios y peridomiciliarios, generando
condiciones diferenciales de exposicion al Aedes aegypti.
En este contexto, las mujeres que asumen una mayor carga
de tareas de cuidado presentan una mayor permanencia en
espacios donde puede producirse el contacto con el vector.

Objetivo general

Caracterizar las condiciones de exposicion al dengue
asociadas a la division sexual del trabajo reproductivo,
integrando informacion sociocultural y entomoldgica para
comprender como las desigualdades de género configuran

MATERIALES Y METODOS

Este estudio se desarrollé de manera colaborativa entre
dos instituciones, el Centro de Estudios Parasitoldgicos y
de Vectores (CEPAVE)-CONICET-UNLP-Asociado a CIC y el
Hospital Interzonal General de Agudos (HIGA) San Roque
de Gonnet, La Plata, Buenos Aires, Argentina.

Se llevd a cabo durante agosto de 2024 a junio de 2025 en
el area programatica del hospital que se ubica dentro de la
Region Sanitaria XI de la provincia de Buenos Aires. El
municipio de La Plata ha presentado desde agosto de 2023
a abril del 2024 el mayor nimero de casos positivos de la
region (21).

Tipo de estudio y disefo

Estudio prospectivo observacional longitudinal. Se empled
un muestreo no probabilistico de tipo intencional. La
poblacion de estudio estuvo constituida por mujeres
mayores de 18 anos que residen en el sitio de estudio. Las
participantes fueron incorporadas de manera voluntaria en
distintos espacios comunitarios como postas de salud,
centros de salud, instituciones barriales, entre otros. Las
mujeres encuestadas aportaban toda la informacion que se
requeria en la encuesta tanto de ellas como de las otras
personas que integraban sus hogares, incluida Ia
informacion relacionada con la distribucion del tiempo
destinado al trabajo reproductivo y productivo.

Relevamiento de determinantes socioeconémicos

Se realizaron Encuestas sobre el Uso del Tiempo (EUT)
anonimizadas con enfoque de género a mujeres que habitan
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patrones diferenciales de exposicion en relacion con el
tiempo de permanencia en ambitos domiciliarios.

Obijetivos especificos

1) Caracterizar la distribucion del tiempo destinado al
trabajo reproductivo, a fin de identificar diferencias
asociadas a la division sexual del trabajo que contribuyen a
configurar condiciones diferenciales de exposicion al
dengue.

2) Describir las condiciones sociales, habitacionales y
ambientales de los espacios donde las mujeres desarrollan
el trabajo reproductivo y productivo, identificando
caracteristicas del entorno que podrian favorecer la
presencia de Aedes aegypti.

el drea programatica del HIGA San Roque de Gonnet. Este
tipo de encuestas permite cuantificar la duracién de una
determinada actividad realizada (22), a la vez que permite
obtener informacién sobre diferentes variables de la
poblacién (género, edad, etc.) y diferentes factores sociales,
econdmicos y ambientales, caracteristicas de la poblacion
que podrian estar relacionadas con la gestion del tiempo (10,
23-24). Para el disefio de las encuestas se siguieron las
recomendaciones metodoldgicas propuestas para las EUT
con perspectiva de género (2325) y se realizaron
adaptaciones particulares para cubrir los requerimientos de
este proyecto (apartados relacionados con antecedentes de
dengue, condiciones de la vivienda, urbanizacién de la zona,
elementos de prevencién del dengue). La encuesta se aplicé
a mujeres mayores de 18 anos que respondieron aportando
sus propios datos vy los de su grupo familiar. Las planillas se
completaban mientras se realizaba la encuesta, a medida
que se avanzaba por los distintos apartados y se explicaban
los items a completar.

Relevamiento entomolégico

Se colocaron 20 ovitrampas en hogares y establecimientos
de salud (Centros de Atencién Primaria de la Salud -CAPS- e
HIGA San Roque) ubicados en el drea de estudio durante las
semanas epidemioldgicas (SE) 35-52 de 2024 y 1-22 de 2025,
con el objetivo de relevar la presencia de Aedes aegypti y
estimar indirectamente su abundancia a partir del nimero
de huevos recolectados. La instalacién de las ovitrampas en
los establecimientos de salud se realizd con el aval de las
autoridades responsables de las instituciones, mientras que
en los hogares se efectud con la aceptacién voluntaria de las
personas. Las ovitrampas consistian en recipientes plasticos



pintados de negro de aproximadamente 500 ml a los que se
les realizaron perforaciones a 5 cm por debajo del borde
superior para evitar que rebalsen con el agua de lluvia. Los
recipientes se llenaban con agua hasta aproximadamente
dos tercios de su capacidad y luego se introducia una paleta
de madera como sustrato de oviposicion, la cual era
reemplazada semanalmente (26). Las paletas retiradas se
secaban, se almacenaban en bolsas rotuladas y se
trasladaban hasta el CEPAVE donde se procedia a su
observacion e identificacion de los huevos bajo lupa
estereoscépica (Figura 1).
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La ubicacion geogrdfica de las ovitrampas y de las
cuadras en las que se ubicaban los hogares de las
personas encuestadas fue registrada mediante
georreferenciacion y representada cartograficamente,
con el objetivo de visualizar su distribucion espacial
dentro del area de estudio. Esta informacion fue
utilizada con fines descriptivos y no implicéd un analisis
espacial de asociacion entre la distribucion de las
variables sociales y entomoldgicas.

Figura 1. a) Paleta con huevos de Aedes aegypti; b) paletas para observar bajo lupa estereoscépica; c) ovitrampa
Fuente: Elaboracion propia.

Relevamiento de condiciones ambientales y colecta de
ejemplares

Se realizaron 28 recorridos en los entornos donde se
encontraban instaladas las ovitrampas, con el objetivo de
relevar las condiciones ambientales y colectar ejemplares
mediante distintas técnicas de muestreo. Las ovitrampas se
ubicaron tanto en hogares como en establecimientos de salud
(CAPS e HIGA San Rogue). De este modo, los relevamientos
permitieron caracterizar tanto los ambientes domiciliarios
donde las mujeres encuestadas desarrollaban las tareas de
cuidado no remuneradas como, en algunos casos, los
establecimientos de salud que constituian sus espacios de
trabajo. Durante los recorridos se registrd la existencia de
elementos de proteccion que limitaran el ingreso del
mosquito a las instalaciones, la presencia de potenciales vy
reales sitios de cria, entre otras. Se colectaron individuos
adultos mediante redes entomoldgicas y aspiradores
manuales e individuos inmaduros mediante cucharones y

pipetas, los cuales fueron trasladados al CEPAVE para su
identificacion utilizando claves dicotémicas (27).

Condiciones meteoroldgicas

Se obtuvieron datos diarios de humedad relativa,
precipitaciones y temperaturas mdximas y minimas
correspondientes al periodo de estudio. Los datos fueron
obtenidos de la estacion meteoroldgica 875930 SADL.

Analisis de datos

Los datos obtenidos fueron sistematizados en bases de
datos especificas segin su naturaleza (sociocultural y
entomoldgica) para su posterior andlisis. Cada conjunto de
datos fue analizado mediante las pruebas estadisticas
apropiadas segin sus caracteristicas, los objetivos



especificos del estudio y el cumplimiento de los supuestos
requeridos para cada andlisis. Los andlisis se realizaron
utilizando el software R (R Core Team) a través de la interfaz
RStudio, considerando un nivel de significancia de a = 0,05.
Para evaluar la asociacién entre el género y la realizacién de
tareas de cuidado realizamos un test de chi cuadrado. Para
analizar las horas de cuidado (tanto semanales como de fin
de semana), seguin el género, se utilizd un test Wilcoxon. Para
evaluar la relacién entre pertenecer a un determinado barrio,
el género de la persona que cuida vy la cantidad de horas de
cuidado, tanto los dias de semana como los fines de semana,
se utilizd un modelo de regresion lineal. De manera
exploratoria, se evalud la asociacién entre el promedio de
horas destinadas a las tareas de cuidado y el promedio de
huevos de Aedes aegypti registrados en cada barrio
mediante un andlisis de correlacién de Pearson. Debido al
reducido nimero de unidades de andlisis, este procedimiento
tuvo un cardcter exploratorio y fue realizado con el objetivo
de identificar posibles patrones de asociacion que orienten
futuras investigaciones. Para analizar la relacion entre la
proporcion de trampas positivas y las condiciones climdticas,
se utilizé un GLMM (distribucién binomial) y seleccién de

RESULTADOS
Resultado del relevamiento de determinantes sociales

Durante agosto de 2024 y junio de 2025 se realizaron 43
EUT a mujeres adultas pertenecientes a 43 hogares. Dado
que las entrevistadas aportaron toda la informacion
requerida en la EUT sobre ellas y sobre quienes
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modelos basada en el Criterio de Informacidn de Akaike (AIC),
eliminando las variables segtin su p-valor y su aporte al
modelo. La relacién entre la cantidad de huevos (variable de
conteo con sobredispersion) y las variables climéticas, fue
analizada a través de un GLMM (distribucion binomial
negativa) y seleccién del mejor modelo por AIC. Para el
andlisis de esta relacién, se utilizaron valores promedio
semanales de temperatura maxima y minima, humedad
relativa y precipitaciones, correspondientes a cada semana
epidemioldgica (SE) de muestreo. Estos valores fueron
relacionados con el promedio semanal de huevos
recolectados en las ovitrampas como medida indirecta de la
abundancia del vector.

Apartado ético

Este trabajo obtuvo dictamen favorable del Comité de Etica
en Investigacién del HIGA San Roque de Gonnet. No se
indagd sobre datos que permitieran identificar a las
personas participantes. Se resguardé la identidad de las
participantes.

integraban  los hogares, se obtuvieron datos

correspondientes a mas de 130 personas tanto mayores
como menores de edad. Los hogares pertenecian a
distintos barrios del area programdtica: Gorina, Gonnet,
Villa Elisa, City Bell, Ringuelet, Tolosa y Arturo Seguf
(Figura 2).

Figura 2. Mapa del drea estudiada donde se indican con circulos negros la ubicacién de las ovitrampas y con circulos rojos la cuadra a la que

pertenece la vivienda encuestada

Fuente: Elaboracion propia. Imagen elaborada mediante Google Earth Pro.



Las EUT relevaron informacién sobre el género de las
personas integrantes de los hogares, obteniendo solo
datos para personas pertenecientes a los géneros mujer y
varon, por lo que los analisis se realizaron considerando
Unicamente estas dos categorias. De los 43 hogares
relevados, en 40 se identificaron tareas de cuidado
asumidas por mujeres (madres, hijas o abuelas). Estas
tareas incluyeron el cuidado de ninos/as, personas mayores
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o personas con enfermedades, ademas de las actividades
vinculadas al cuidado del hogar. Las encuestas fueron
respondidas por 43 mujeres adultas, quienes aportaron
informacion sobre la distribucién del tiempo destinado al
trabajo reproductivo y productivo de las personas adultas
integrantes de sus hogares. De este modo, se obtuvo
informacion correspondiente a 96 personas mayores de 18
anos: 51 mujeres y 45 varones (Tabla 1).

Tabla 1. Distribucion de las tareas de cuidado segtin género en personas mayores de 18 afios. Personas mayores de 18 anos (n = 96; rango

de edad =18 a 91anos)

MUJERES VARONES
n=>51 n=45
(njs 41 £ 13,4 anos) (njs 42 £ 17,5 anos)
86% 53,3%
Realizan n=44 n=24
(njs41 + 13,4 anos) (njs 42 £ 17,5 anos)
1,7 % 37,7%
No realizan n=6 n=17
Tareas de (njs 41+13.8 anos) (njs 41 17,6 anos)
cuidado
Horas en |a semana njs 8,18 h/dia njs 2,93 h/dia
Horas los fines de semana nj 9,04 h/dia njb 4,02 h/dia

Fuente: Elaboracion propia.

Los resultados indican que existen diferencias
estadisticamente significativas en la realizacion de tareas
de cuidado segun el género (x2 = 8,85, gl =1, p < 0,05),
siendo mayor la cantidad de mujeres que realizan tareas de
cuidado. En cuanto a la cantidad de horas dedicadas al
cuidado (Tabla 1), se obtuvo que existen diferencias
estadisticamente significativas dependiendo del género:
tanto en los dias de semana como en los del fin de semana
las mujeres dedican mayor cantidad de horas a las tareas
de cuidado que los varones (Dias de semana: w = 1527, p <
0,05; Fines de semana: w = 1474, p < 0,05).

Con relacion a la posible asociacion entre pertenecer a
un determinado barrio, el género de la persona que
cuida y la cantidad de horas de cuidado durante la
semana v los fines de semana, los resultados indican que
existe un patrén general que se repite en todos los

barrios que es que las mujeres cuidan mds cantidad de
horas que los varones. Esta diferencia en horas varia
entre los barrios: en City Bell, Gorina y Gonnet, los
varones realizan tareas de cuidado aproximadamente 2
horas menos que las mujeres, en Ringuelet y Villa Elisa
los varones dedican 4 horas menos que las mujeres, en
Tolosa los varones cuidan casi 6 horas menos que las
mujeres y en Arturo Seqgui se observa que los varones
cuidan 13,5 horas menos (Tabla 2). Analizando la relacion
entre pertenecer a un determinado barrio, el género de
la persona que cuida y la cantidad de horas de cuidado
los fines de semana, se obtuvo que, en City Bell, la
diferencia es casi nula (0,2 horas), en Gorina la diferencia
es de 2 horas, en Gonnet es de 3 horas, en Tolosa y Villa
Elisa los varones cuidan 4 horas menos que las mujeres,
en Ringuelet |a diferencia aumenta a 6 horas y en Arturo
Segui hay una gran diferencia de 12 horas.
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Tabla 2. Diferencia de horas de tareas de cuidado los dias de semanay los fines de semana por barrio y por género (resultados del Modelo
de Regresidn Lineal)

BARRIO ESTIMATE | ESTIMATE DIFERENCIA P
GENERO BARRIO: GENERO DEESTIMATE | VALUE
City Bell -13,47 1,73 -1,74 0,0038
Gonnet -13,47 11,40 -2,07 0,0033
i Gorina -13,47 11,81 -1,66 0,0014
Dias de
semana ]
Ringuelet [ -13,47 9,64 -3,8 0,014
Tolosa -13,47 7,48 -5,99 0,24
Villa Elisa | -13,47 9,76 -3,71 0,0013
City Bell -12,2 12,4 0,2 0,023
Gonnet -12,2 9,13 -3,07 0,078
Dias de | Gorina -12,2 10,53 -1,67 0,034
fines de
sémana Ringuelet | -12,2 6,53 -5,67 0,21
Tolosa -12,2 8,20 -4,00 0,34
Villa Elisa | -12,2 8,72 -3,48 0,031

Fuente: Elaboracién propia.

En el marco de un andlisis exploratorio, se observd una
correlacion positiva entre el promedio de horas dedicadas a
las tareas de cuidado y el promedio de huevos de Aedes
aegypti registrados por barrio (r = 0,82; p < 0,05, IC 95%
0.02-0,98, df = 4). Debido al reducido nimero de barrios
incluidos en este andlisis se presenta como una
aproximacion inicial que merece ser evaluada en estudios
con mayor representatividad territorial.

Analizando los datos recolectados con relacién al trabajo
remunerado, se encontrd que, de las 95 personas mayores
de 18 anos de ambos géneros, el 75% (n = 71) poseia trabajo
remunerado, el 10,5% (n =10) no tenia trabajo remunerado
y el 14,5% (n = 14) prefirié no responder este punto. De las
72 personas con trabajo remunerado, el 58% (n = 42) eran
mujeres y dedicaban en promedio 7,36 DS + 2,6 h diarias. El
42% (n = 30) restante eran hombres y dedicaban en



promedio 7,35 + 2,63 h diarias. De las 42 mujeres que
declararon tener trabajo remunerado, el 90% (n = 38)
también declard realizar tareas de cuidado, mientras que,
de los 30 varones con trabajo remunerado, el 73% realizaba
tareas de cuidado (n = 22). Analizando los espacios mas
frecuentes en los que los varones realizan trabajos
remunerados, se obtuvo que las mayores frecuencias eran
oficinas (n = 6), domicilios (n = 6) y obras de construccion (n
= 4). Por otro lado, las mujeres presentaron como lugar de
trabajo mas frecuentes espacios dedicados a la atencion de
la salud (n = 20) y en segundo lugar domicilios particulares
(n = 9). Cabe destacar que en estos espacios las mujeres
realizan trabajos relacionados a tareas de cuidado como
promocion de la salud, limpieza, cuidadores de nifeces,
etc., por los cuales debian permanecer varias horas en
dichos espacios realizando sus actividades.

Segin la informacion brindada por las mujeres
encuestadas, mds del 70% de las personas que tenian
antecedentes de dengue eran mujeres que desarrollaban
tareas de cuidado, tanto en el dmbito doméstico como en
actividades laborales vinculadas al cuidado (promotoras de
salud, nineras y trabajadoras de casas particulares).

En relacién con las condiciones de las viviendas de las
personas encuestadas, la mayoria de los hogares cuenta
con agua de red (86%) y de aquellas viviendas que no
poseen agua de red se obtuvo que realizan recoleccién de
agua de pozo, cisterna con tapa y bomba. También se
identificd que en algunos hogares se recolecta agua de
lluvia para el regado de plantas y que esta recoleccion se
realiza en elementos que podrian representar potenciales
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criaderos de mosquitos. El 94% de las personas
encuestadas refieren contar con servicio de recoleccion de
residuos en su domicilio, de los cuales el 84% estd
conforme con el funcionamiento del servicio.

RESULTADOS DEL RELEVAMIENTO
ENTOMOLOGICO Y REGISTROS
CLIMATICOS

Se instalaron un total de 20 ovitrampas, distribuidas entre
hogares y establecimientos de salud (CAPS e HIGA San
Roque) del area de estudio, las cuales permanecieron
activas durante las semanas epidemioldgicas (SE) 35-52 de
2024 y1-22 de 2025 (Figura 2). La cantidad de trampas por
barrios fue: Arturo Segui (n = 1), City Bell (n = 3), Gonnet (n
=7),José Herndndez (n = 1), Ringuelet (n = 2), Tolosa (n = 4),
Villa Elisa (n = 2).

En cuanto a la relacién entre la positividad de la trampa y
las condiciones meteoroldgicas, se obtuvieron que los
modelos que explican esta relacién contienen a la
temperatura maxima y la humedad relativa (AIC =103.63, p
= 0,033) y a la temperatura maxima y la precipitacion (AIC
= 10418, p = 0,045). El andlisis de la relacién entre la
cantidad de huevos y las variables climdticas indicé que el
modelo final que incluye las variables temperatura maxima
y precipitacion (Temp Max: p < 0.05, Estimate = 0,17, SD =
0,03, Precip: p < 0,05, Estimate = 0,31, SD = 0,09) muestra
un mejor desempeno que el modelo nulo (x2 = 16,74, df = 2,
p < 0,05) (Figura 3).
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Figura 3. Numero de huevos de Aedes aegypti, precipitacion (mm) y temperaturas maxima y minima (°C) segtin semana epidemioldgica
durante el periodo 2024-2025
Fuente: Elaboracion propia.




Caracterizacion habitacional y ambiental

Durante los recorridos por el interior y exterior de las
instalaciones donde se colocaron ovitrampas, se detectd
que, en cuanto a elementos de prevencion, la mayoria de
los sitios no posefan tela mosquitera en puerta vy
ventanas, presentaban  ventiladores vy  aires
acondicionados (no en todos los espacios) y disponian de
repelentes comerciales. En relacion con los elementos de
control de cria/presencia de Ae. Aegypti, se observd que la
mayoria de los sitios recorridos no poseian tela

DISCUSION

En Argentina es creciente la preocupacion por la situacion
en relacion con el dengue, enfermedad que avanza a nivel
mundial y que estd relacionada y condicionada por una
gran variedad de factores, lo que obliga a integrar
perspectivas sociales, econdmicas y ecoldgicas a la hora de
abordar la problemdtica (3, 12, 28).

Este proyecto analiza la relacion entre distintos factores
sociales, entomoldgicos y ambientales que interactian
modelando la dindmica del dengue en el drea programatica
del HIGA San Roque de Gonnet. Especialmente, indagd
como las diferencias por razones de género, que
determinan la divisidn sexual del trabajo, predisponen a las
mujeres a una mayor exposicién al contagio de la
enfermedad, considerando la distribuciéon desigual de las
tareas de cuidado (3). En tal sentido, se realizé un trabajo
interdisciplinario e integrador a través del uso de diferentes
metodologias, con relevamiento de datos para caracterizar
la exposicidn al contagio de dengue.

La division sexual del trabajo es considerada una forma
basica de segregacién social, mediante la que las mujeres
son relegadas mayoritariamente al trabajo reproductivo
doméstico no  remunerado, generando  diversas
desventajas, provocando, entre otras cosas, una
sobrecarga laboral no visibilizada socialmente (8-9, 29).
Dentro del trabajo reproductivo, se incluyen acciones
relacionadas al cuidado, gestién, relacién, mantenimiento
etc., todas principalmente desarrolladas en el ambito
privado (7, 30). Para analizar los resultados y hallazgos
obtenidos es importante definir los términos “cuidado” y
“tareas de cuidado”, relacionados con acciones que
garantizan el bienestar cotidiano de las personas y que
satisfacen las necesidades bdsicas (alimentacion, higiene,
atencion a la salud, compania), tanto de personas
dependientes (por edad o por condiciones fisicas o
mentales) como de aquellas que podrian autocuidarse (7,
30). El cuidado es una dimensidn politica central de la vida
social, aunque histéricamente invisibilizada. Segun senala
Tronto (31), una sociedad justa es aquella en la que todos
reciben y ofrecen cuidado de forma equitativa, y nadie
queda sistemdticamente excluido de esta red. También se
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mosquitera en las rejillas y se encontrd, tanto dentro
como fuera, mucha diversidad de criaderos, la mayoria de
ellos eran tachos plasticos para la recoleccion del agua de
los aires acondicionados, botellas, envases y otros
recipientes plasticos en desuso. Ademas, se observaron
canaletas sucias que acumulaban agua, baldes con agua,
pozos de agua sin tapa o con la tapa rota. Se recolectaron
larvas de Ae. aegypti en varios de los recipientes
encontrados y se colectaron individuos adultos de Ae.
aegypti, Culex sp, y Ae. albifasciatus durante los
recorridos por el interior y el exterior de las instalaciones.

ha abordado cdmo el trabajo doméstico y de cuidados ha
sido expropiado y no remunerado dentro del sistema
capitalista, recayendo principalmente sobre las mujeres (7,
30, 32). Esta desigualdad se expresa tanto en la
organizacion de los hogares como en el acceso a servicios
publicos y en la exposicion diferencial a riesgos sanitarios.
Los resultados de esta investigacion sugieren que existe
una diferencia estadisticamente significativa en cuanto al
porcentaje de mujeres que realizan tareas de cuidado con
relacion a los varones y a la cantidad de horas que ellas
dedican a dichas tareas. Esta diferencia se sostiene
también cuando se considera sélo a aquellas personas que
tienen trabajos remunerados, es decir, aun cuando varones
y mujeres tienen trabajos remunerados, las mujeres siguen
siendo quienes realizan mas tareas de cuidado. Cabe
mencionar que las tareas que en su mayoria declararon
realizar las mujeres corresponden a promocion de la salud,
limpieza y cuidado del hogar, cuidado de infancias, cuidado
de adultos/as mayores, etc. Por otro lado, se identificd este
patron en el reparto de tareas de cuidado aun los fines de
semana, lo que podria indicar que, por lo general, cuando
tanto mujeres como varones disponen de mayor cantidad
de tiempo libre, igualmente recae en las mujeres el cuidado.
Estos resultados concuerdan con los encontrados en el
resto del pais, asi como también otras partes del mundo, y
se repiten a lo largo de los afos. La existencia de este
patron es reconocida desde décadas atras (7, 33). De hecho,
la economia del cuidado analiza y discute, desde una
mirada histdrica, la segregacion sexual del trabajo y su
impacto en la economia (7). Que las mujeres continten
concentrando las tareas de cuidado, incluso cuando
participan activamente en el mercado laboral, demuestra
que las politicas de insercion laboral son insuficientes si no
se acompanan de medidas que promuevan la
corresponsabilidad en el cuidado y el desarrollo de servicios
publicos adecuados (33).

Aunque el andlisis exploratorio de la relacion entre cantidad
de huevos y cantidad de horas dedicada a las tareas de
cuidado mostré una asociacion positiva, el reducido
numero de barrios analizados impide extraer conclusiones
firmes. No obstante, este hallazgo constituye una hipdtesis



de trabajo relevante y sugiere la necesidad de desarrollar
estudios especificamente disenados para evaluar la
relacién entre la division sexual del trabajo reproductivo y
la presencia del vector a una escala territorial mas amplia.

Por otro lado, se caracterizaron los espacios donde las
mujeres realizan tareas de cuidado (incluidas o no en sus
actividades laborales remuneradas), considerando que
estos ambitos forman parte de los contextos cotidianos
donde pueden configurarse condiciones diferenciales de
exposicion al Aedes aegypti. Segun los resultados, las
mujeres desarrollan sus actividades principalmente en
instituciones de salud y domicilios, mientras que los
varones lo hacen principalmente en oficinas, domicilios vy
construcciones. Esta diferencia en los espacios ocupados
para el desarrollo de trabajos remunerados se observa en
nuestro pais desde hace varios anos (7). Este panorama
situado en la ciudad de La Plata, provincia de Buenos Aires,
también es reflejo de lo que sucede a nivel nacional y
reafirma que, aunque se pueda percibir un aumento de la
participacion de las mujeres en el ambito laboral formal
(33), se siguen reproduciendo la concentracién del trabajo
feminizado en dmbitos que incluyen de alguna manera el
cuidado (7) y que, segun este estudio, se desarrollan en
ambientes &ptimos para la existencia del vector del
dengue. Asimismo, se colectaron ejemplares de Ae. aegypti
en distintos estados de desarrollo y se identificaron
potenciales vy reales sitios de cria en los sitios evaluados
dentro del area de estudio. Esta informacion, fue integrada
con la caracterizacién de los espacios donde las mujeres
desarrollan tareas de cuidado y actividades laborales
remuneradas, a fin de contextualizar las condiciones de
exposicion al vector.

Para incorporar una dimension territorial al analisis de la
distribucion del trabajo reproductivo, se considerd la
variable “barrio” como contexto de residencia de las
personas encuestadas. En todos los barrios relevados las
tareas de cuidado fueron realizadas principalmente por
mujeres, no obstante, se identificaron diferencias entre
barrios en la cantidad de horas destinadas a estas
actividades, con brechas de hasta 13 horas menos
dedicadas por los varones respecto de las mujeres. Estas
variaciones territoriales podrian estar asociadas a
caracteristicas sociales y culturales propias de cada
contexto barrial que influyen en la organizacion del trabajo
reproductivo  (7); sin embargo, requieren estudios
especificos para su evaluacion.

La caracterizacién de las condiciones de exposicion al
dengue requiere considerar, ademas de las dimensiones
sociales v territoriales previamente descritas, los factores
ambientales que condicionan la dindmica poblacional del
mosquito vector. En este sentido, los resultados
evidenciaron que la presencia y abundancia de Aedes
aegypti (estimada indirectamente mediante el nimero de
huevos) presentd variaciones asociadas a variables
climdticas como la temperatura maxima vy las
precipitaciones. La temperatura constituye un factor
relevante en la biologia del vector, ya que influye sobre
diferentes etapas de su ciclo de vida (11-12, 20,34). Por su
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parte, las precipitaciones favorecen la disponibilidad de
recipientes con acumulacién de agua, generando
condiciones propicias para la oviposicién y el desarrollo de
los estadios inmaduros del mosquito (12, 35). En este
contexto, las condiciones climdticas actian como
moduladores del ambiente donde se desarrolla el Aedes
aegypti, contribuyendo a configurar  escenarios
diferenciales de exposicion al vector.

Este estudio contribuye a \visibilizar cdmo las
desigualdades de género pueden intervenir en |la
configuracién de condiciones diferenciales de exposicién a
enfermedades transmitidas por vectores, al situar la
division sexual del trabajo reproductivo como una
dimensién relevante para el analisis epidemioldgico del
dengue. Incorporar la perspectiva de género en la
prevencion del dengue, implica considerar cémo las
responsabilidades de cuidado vy las condiciones
socioecondmicas diferenciadas configuran condiciones de
exposicion diferenciales frente al dengue. Esto requiere
reconocer y actuar sobre los determinantes sociales de la
salud, incluyendo la division sexual del trabajo, la
precariedad habitacional, las brechas de acceso a servicios
y la sobrecarga de tareas de cuidado. Se vuelve
fundamental avanzar en politicas publicas que reconozcan
el trabajo de cuidados como un factor de riesgo diferencial
en materia sanitaria, especialmente en el diseno de
estrategias  preventivas  frente a  enfermedades
transmitidas por vectores como el dengue. Incluir esta
perspectiva supone desarrollar politicas integradas que
aborden de manera conjunta las dimensiones de salud,
género y cuidados, promoviendo la articulacién entre
distintas areas del Estado, como salud, desarrollo social y
politicas de género.

En contextos de crisis sanitaria, como el dengue, las
mujeres suelen asumir tareas adicionales de cuidado,
limpieza, prevencidon y acompanamiento (36). Este rol que
cumplen las mujeres podria provocar una exposicién mayor
aun al vector. Resulta clave fortalecer el rol de las
promotoras de salud y de las redes comunitarias que hoy
funcionan como sostén territorial, garantizando para ellas
condiciones laborales dignas, estabilidad y formacion con
perspectiva de género. Del mismo modo, es importante
ampliar el acceso equitativo a elementos de proteccion
—como repelentes, mosquiteros, jornadas de capacitaciéon
o tareas de desinfeccion ambiental—, priorizando
especialmente a los hogares a cargo de mujeres
cuidadoras.

Asimismo, se requiere una revision critica de la
planificacion territorial y de las intervenciones barriales,
con el objetivo de priorizar aquellas zonas donde los
indicadores de riesgo sanitario se superponen con
condiciones de precariedad habitacional y desigualdad de
género, lo que configura escenarios de alta vulnerabilidad.
Una limitacién del presente estudio se relaciona con el
tamano muestral y su distribucién territorial. Si bien el
muestreo intencional permitio relevar informacion valiosa
sobre la division del trabajo reproductivo y las condiciones



de exposicion en los hogares incluidos, el reducido
numero de encuestas por barrio limita la posibilidad de
realizar inferencias estadisticas a escala local. Por ello, las
diferencias  observadas entre territorios  deben
interpretarse con cautela. No obstante, los resultados
permiten identificar tendencias generales y aportan
evidencia sobre la importancia de incorporar la
perspectiva de género en el andlisis de las condiciones de
exposicion al dengue. Asimismo, las variables climaticas
se analizaron utilizando los valores correspondientes a la
misma semana epidemioldgica en la que se registrd la
abundancia de huevos, sin considerar posibles efectos de
rezago. Dado que el objetivo de este componente fue
caracterizar el contexto ambiental del periodo de estudio,
mas que desarrollar un modelo predictivo, futuros
trabajos podrian incorporar variables climaticas con
desfases temporales para evaluar con mayor precision la
influencia de las condiciones ambientales sobre la
oviposicién del vector.

Cn

CONCLUSIONES

Esta investigacion evidencia que el riesgo de contagio de
dengue no se distribuye de manera homogénea en la
poblacién, sino que se encuentra modelado por una variedad
de factores que interactian simultdaneamente. La integracién
de las variables sociales, ambientales y entomoldgicas en el
area programdtica del Hospital Interzonal General de Agudos
San Roque de Gonnet, permitié demostrar que la division
sexual del trabajo constituye un determinante relevante de la
exposicion diferencial al vector.

A partir de los resultados, se concluye que las mujeres
concentran de manera diferencial las tareas de cuidado, tanto
remuneradas como no remuneradas, y destinan mayor
cantidad de tiempo a estas actividades, incluso cuando
participan del mercado laboral formal. Estas tareas se
desarrollan principalmente en ambientes domiciliarios y otros
espacios cotidianos que, de acuerdo con el relevamiento
entomoldgico realizado, constituyen contextos donde se
registrd la presencia de Aedes aegypti y condiciones
compatibles con su desarrollo. En este sentido, los resultados
resaltan la importancia de incorporar la division sexual del
trabajo reproductivo como una dimensién social relevante, al
configurar diferencias en los tiempos, espacios y dindmicas
cotidianas en los que mujeres y varones desarrollan sus
actividades.

Por eso, es necesario incorporar estrategias de prevencion y
control con perspectiva de género, reconociendo la
organizacién social del cuidado como un componente
relevante para el abordaje integral de las enfermedades
transmitidas por vectores. A partir de estos hallazgos, se
vuelve fundamental promover acciones integradas que
contemplen la  corresponsabilidad del cuidado, el
fortalecimiento de servicios publicos, la mejora de las
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A pesar de estas limitaciones, los resultados obtenidos abren
nuevas lineas de investigacion para profundizar la
comprension de las condiciones sociales que configuran la
exposicion al dengue. En este sentido, seria interesante
incorporar un enfoque interseccional que considere
dimensiones como la etnia, la edad, la discapacidad o la
situacion migratoria, asi como desarrollar estudios
cualitativos que recuperen las experiencias de las mujeres en
relacion con las tareas de cuidado, la prevencion y la gestion
cotidiana del dengue. Asimismo, futuros trabajos podrian
explorar el impacto fisico y emocional de la doble jornada
laboral durante brotes epidémicos y evaluar experiencias
comunitarias con perspectiva de género implementadas en
otros contextos. Incorporar esta mirada no solo permite
comprender con mayor profundidad las dinamicas del
contagio, sino también transformar las formas de
intervencion estatal, hacia una salud publica mas equitativa,
inclusiva y sensible a las condiciones reales de vida de
quienes, cada dia, sostienen la reproduccion de la vida.

condiciones laborales de trabajadoras comunitarias y de salud
y la provision equitativa de medidas de proteccidon vy
saneamiento ambiental, priorizando territorios con mayores
niveles de vulnerabilidad.

Finalmente, este estudio destaca la importancia de continuar
desarrollando abordajes interdisciplinarios e interseccionales
que permitan comprender con mayor profundidad los
diversos factores sociales, econdmicos y ambientales que
interacttian en la configuracion del riesgo sanitario. Incorporar
estas dimensiones en la planificacion de las estrategias de
prevencion y control de enfermedades, resulta clave para
avanzar hacia intervenciones de salud publica mas
equitativas, efectivas y sensibles a las condiciones reales de
vida de la poblacion.
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